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اخبار

سیاسی
سال هفدهم/ ‌چهارشنبه/ 06 آبان 1405/شماره 4495

علیرضا عنایتی، سفیر جمهوری اسلامی ایران 
در عربســتان ســعودی با تأکید بر ظرفیت 
نشســت چهارجانبه تهران برای شکل‌گیری 
نظم امنیتی بومی در منطقه، تصریح کرد که 
ایران، عربســتان، پاکستان و ترکیه می‌توانند 
با تکیه بر توانمندی‌های مشترک خود، نقش 
رهبری‌کننــده‌ای در تقویت صلــح، ثبات و 

امنیت منطقه ایفا کنند.
برای نخســتین بار در دهه‌های اخیر، چهار 
قدرت بزرگ منطقــه‌ای در تهران گرد هم 
آمدند تا چشــم‌اندازی مهم را محقق سازند. 
ایران، عربستان ســعودی، پاکستان و ترکیه 
می‌توانند با بهره‌گیری از دارایی‌های طبیعی، 
جمعیتی، اقتصادی، سیاسی و امنیتیِ مشترک 
خود، نقشی رهبری‌کننده در منطقه ایفا کنند؛ 
نقشی که ریشه در توانمندی‌های بومی دارد 
و به تقویت صلح، ثبات، امنیت و توسعه می 

انجامد.

نشســت چهارجانبه تهران و هندسه  امنیت 
منطقه

۱. بارزترین ویژگی نشست تهران، تأکید آن 
بر »خوداتکایی« اســت؛ رویکردی که بر این 
شناخت اســتوار است که امنیت »وارداتی«یا 
امنیت تحمیل‌شــده از بیــرون، نمی‌تواند به 
ثباتی پایدار منجر شــود. در واقع، تحولات 

منطقه‌ای در دو ســال گذشته، پیچیدگی‌های 
»معمای امنیت« را آشــکار ساخته و نشان 
داده است که حضور نیروهای خارجی نه تنها 
امنیت به ارمغان نیاورده، بلکه در بسیاری از 
موارد، به بی‌ثباتی بیشــتر دامن زده است. بر 
اساس بیانیه مشترک، شرکت‌کنندگان توافق 
کرده‌انــد که گفتگوهای خــود را »به‌منظور 
تقویت همکاری میان چهار کشور منطقه  از 
جمله در حوزه‌های صلح و امنیت منطقه‌ای« 
ادامــه دهند و بدین‌ســان، چارچوب امنیتی 
را  منطقــه(  درون  از  )برآمــده  »درون‌زا« 
جایگزین امنیــت وارداتی کنند. وزیر خارجه 
عمان مــی گوید کشــورهای منطقــه باید 
مسئولیت طراحی، توســعه و اجرای ساختار 
امنیتی جدید را خود بر عهده بگیرند و پیشاز 
آنکه راه‌حل‌هــای دیگری از خارج بر منطقه 
تحمیل شود، گفت‌وگوهای فراگیر منطقه‌ای را 

آغاز کنند.
۲. نشســت تهران که چهارقــدرت کلیدی 
منطقــه‌ای را گــرد هم آورد، نشــان‌دهنده 
فاصلــه گرفتن از رویکردهای حذفی اســت 
که بازیگران اصلی را به حاشیه می‌راند. کنار 
گذاشــتن بازیگران کلیدی از ساختار امنیت 
منطقه‌ای، ناگزیر به قطبی‌ســازی می‌انجامد 
و راه را بــرای واگرایی، بدگمانی، بی‌اعتمادی 
و ازهم‌گســیختگی هموار می‌کند. در مقابل، 

کشورهای منطقه باید از طریق مشارکت فعال 
نظمی  محلی،  تأثیرگــذارِ  قدرت‌های  تمامی 
بومی را در منطقه پایه‌ریزی کنند. نشســت 
تهران بر این نکته تأکیــد ورزید که امنیت 
منطقه‌ای، تلاشی فراگیر است و نمی‌توان آن 
را در چارچوب تک‌تک کشــورها به‌صورت 
مجزا تعریف کرد. به‌عــاوه، رویکردی که 
صرفاً بر نظامی‌گری اســتوار باشد، نمی‌تواند 

به‌طور مؤثر امنیت‌آفرین باشد.
۳. درایــن چارچوب، نقــش آفرینی ایران و 
عربستان ســعودیبه‌عنوان دو کشور بزرگ 
و بازیگر کلیدی منطقه‌ای مهم اســت؛ با این 
انتظار که آن‌ها به مسئولیت ذاتی خود برای 
کمک به برقراری صلــح و ثبات در منطقه 
عمل کنند. مســائل منطقه‌ای و پرونده‌های 
خاص منطقــه‌ای می‌توانند موضوعاتی برای 
گفتگو میان ایران و عربستان سعودی باشند.

۴. نشست تهران،درســت مانند توافق پکن، 
برناکامی رژیم صهیونیستی به عنوان بازیگری 
مخرب و بی‌ثبات‌کننده تأکید ورزید و نشان 
داد کــه این رژیم هیــچ جایگاهی در منطقه 
ندارد. در مقابل چهار کشور بزرگ منطقه می 
روند تا بنیاد نظمی نویــن را پس از دهه ها 
برای منطقه پی‌ریزی نمایند. ممکن است راه 
طولانی در پیش باشــد ولی به قول معروف 

طریق الألف میل یبدأ بمیل ...

بنیامین نتانیاهو در انتخابات امروز کنســت 
)پارلمان( رژیم صهیونیســتی در حالی برای 
حفظ قدرت تلاش می‌کند که شکست امنیتی 
هفتم اکتبر، پیامدهای جنگ‌افروزی در منطقه 
و تشدید بحران‌های داخلی، کارنامه سیاسی 
او را با پرســش‌های جــدی مواجه کرده و 
پیشــتازی رقبایش در نظرســنجی‌ها، آینده 
سیاســی وی را بیش از پیــش در هاله‌ای از 

ابهام قرار داده است.
انتخابات بیست‌وششمین دوره کنست امروز 
ساعت ۷ صبح )به وقت محلی( تحت تدابیر 
شدید امنیتی آغاز می‌شود؛ انتخاباتی که در 
سایه پیامدهای امنیتی، اقتصادی و اجتماعی 
جنگ‌های منطقه‌ای، بحران اعتماد عمومی به 
ساختار سیاســی و امنیتی این رژیم و تداوم 
فشارها بر بنیامین نتانیاهو، نخست‌وزیر آن، 

به آزمونی سرنوشت‌ساز برای آینده سیاسی 
وی تبدیل شده است.

انتخابات سراسری  نخســتین  انتخابات  این 
پس از عملیات هفتــم اکتبر ۲۰۲۳ )طوفان 
الاقصی( و نسل‌کشــی متعاقــب آن در نوار 
غزه اســت؛ رویدادی که شکستی کم‌سابقه 
برای دســتگاه‌های اطلاعاتی و امنیتی رژیم 
صهیونیســتی رقم زد و همچنــان به‌عنوان 
یکی از مهم‌ترین نقاط آسیب‌پذیری سیاسی 
نتانیاهو مطرح اســت. شکست امنیتی هفتم 
اکتبــر و ناتوانی دســتگاه‌های امنیتی رژیم 
صهیونیســتی در جلوگیــری از آن، به یکی 
از مهم‌ترین محورهای مناقشــه سیاسی در 
است.  تبدیل شــده  اشــغالی  سرزمین‌های 
مطالبه تشــکیل کمیته تحقیق مستقل برای 
بررسی ابعاد این شکست و بررسی مسئولیت 
نتانیاهو و مقام‌های ارشد امنیتی، همچنان از 
موضوعات مهم در فضای سیاســی این رژیم 
به شمار می‌رود. تشدید خشونت‌ها در کرانه 
باختری، تجــاوز نظامی به لبنــان و ایران و 
پیامدهای گســترده اقتصــادی و اجتماعی 
جنگ‌افروزی‌هــای نتانیاهو، در کنار افزایش 
نگرانی‌ها درباره آینده امنیتی ســرزمین‌های 
اشغالی، بحران‌های داخلی این رژیم را عمیق‌تر 
کرده و معــادلات انتخاباتی را بیش از پیش 
تحت تأثیر قرار داده است. در چنین فضایی، 
وعده‌های امنیتی نتانیاهو با این پرسش اساسی 
مواجه اســت که آیا سیاست‌های کابینه وی 
توانسته‌اند امنیت و ثبات مورد انتظار جامعه 
صهیونیستی را تأمین کنند یا خود به عاملی 

برای تشدید بحران تبدیل شده‌اند.
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نشست خبری سخنگوی وزارت امور 
خارجه؛

بقائی: نشست تهران می‌تواند 
مقدمه‌ای برای شکل‌دهی به 
امنیت درون‌زای منطقه باشد

 ســخنگوی وزارت امور خارجه در پاسخ به ایرنا گفت: 
نشست تهران با حضور مقام‌های ارشد ترکیه، پاکستان 
و عربستان می‌تواند مقدمه‌ای برای شکل‌دهی به امنیت 

درون‌زای منطقه باشد.
»اســماعیل بقائی« ســخنگوی وزارت امور خارجه در 
نشست خبری روز دوشنبه ۴ آبان ماه به تشریح مهمترین 
دیدگاه‌ها، تصمیمــات و اقدامــات وزارت امور خارجه 
پرداخت. بقائی در ابتدای این نشست ضمن تسلیت ایام 
شهادت حضرت فاطمه زهرا )س( گفت:حضرت فاطمه 
به‌عنوان الگوی صبر و بصیرت برای مردان و زنان جامعه 
ما، فکر می‌کنم در ایــن روزها بیش از هر زمان دیگری 
لازم است که ســیره و روش آن حضرت را مورد توجه 

قرار دهیم.
وی با اشاره به سالروز حمله تروریستی به حرم شاهچراغ 
در شهر شــیراز، در آبان ۱۴۰۱، یادآور شد: در جریان 
آن حمله تروریســتی، تعدادی از هم‌وطنان ما، از جمله 
سه کودک دانش‌آموز، به شهادت رسیدند. به روان همه 

شهدا درود می‌فرستیم.
ســخنگوی وزارت امور خارجه ادامه داد: امروز سالروز 
ثبت جهانی بنای باستانی تخت جمشید در یونسکو است؛ 
یکی از نخستین آثار تاریخی ایران که به ثبت رسید. نکته 
قابل توجه این اســت که این اتفاق در بحبوحه نخستین 
روزهای انقلاب، در سال ۱۳۵۸، رخ داد و این خود نشان 
می‌دهد که بزرگداشت و تکریم میراث تمدنی و فرهنگی 

ایران برای همه ما چقدر اهمیت دارد.
بقائی با اشــاره به اینکه تحــولات دیپلماتیک فراوان و 
نگرانی‌ها نیز در رابطه با تحولات منطقه زیاد است؛ گفت:  
ایران ما با اقتدار و هوشمندی، هم اوضاع را رصد می‌کند 
و هم خود را به بهترین نحو برای هر رویدادی آماده کرده 

است و حتماً به این آمادگی‌ها ادامه خواهد داد.
ســخنگوی وزارت امور خارجه در پاسخ به این پرسش 
ایرنا که »معاون دبیر شورای عالی امنیت ملی امروز اعلام 
کردند که جمهوری اسلامی ایران میزبان مقامات ارشد 
سه کشور منطقه است. درباره این حضور و سفر توضیح 
بفرمایید، این نشست در چه قالبی قرار است برگزار شود 
و چه مباحثیدر آن مطرح خواهد شــد؟« گفت: معاون 
دبیر شــورای عالــی امنیت ملی اعلام کــرد که تهران 
امروز میزبان مقام‌های ارشد سه کشور ترکیه، پاکستان 
و عربســتان ســعودی خواهد بود. وزیر دفاع عربستان، 
فرمانده ارتش پاکستان و رئیس دستگاه اطلاعاتی ترکیه 

به تهران سفر می‌کنند.

نمایندگان مجلس از توضیحات 
وزیر اقتصاد قانع نشدند

نمایندگان مجلس شــورای اســامی از پاسخ‌های وزیر 
اقتصاد به سوال ملی مصطفی پور دهقان قانع نشدند و به 

وی کارت زرد دادند.
وزیر امور اقتصادی و دارایی برای پاسخ به سوال مصطفی 
پوردهقان نماینده مــردم اردکان از وزیر اقتصاد درباره 

مسئولیت گرانی‌های اخیر در مجلس حضور یافت.
پوردهقان با اشــاره به ســوال خود از وزیر اقتصاد اظهار 
داشت: یک سال قبل از وزیر سوال کردم دلیل گرانی‌های 
اخیر چیست که همان زمان هم از پاسخ شانه خالی کردند 
امروز هم در مورد گرانی می‌پرســیم که باز هم از فرار 
مالیاتی ســخن می‌گویند. وی ادامه داد: از زمان حضور 
مدنی زاده در وزارت امور اقتصادی و دارایی)۱۴ ماه قبل( 
رشد اقتصادی ۳ درصد منفی ۵ شده است، تورم ماهانه 
۵ درصد شــده، تورم سالانه از ۳۵ به ۷۰ رسیده است و 

شاخص فلاکت از ۴۶ به ۹۱ رسیده است.
این نماینده مجلس خطاب به وزیر اقتصاد گفت: در دی 
ماه ۱۴۰۴ یک کار عجیب و غریبی کردیدیک شبه نرخ 
ارز رســمی کشور از ۷۰ هزار تومان به ۱۳۰ هزار تومان 
رسید که یک شوک رسمی بود، شوک غیررسمی که به 
صورت چراغ خاموش ایجاد شــد این بود که در میانه 

جنگ نرخ ارز به ۲۷۰ هزار تومان رسید.
وی گفت: شــما فکر می کردید دســت رانت خواران را 
حذف می کنید آیا حذف شــد آیا پایداری تولید ایجاد 
کردید، همه گرفتاری هایی که بر سر اقتصاد آمد از شوک 

اول و دومی ارزی بود که شما از آن حمایت کردید.

برگزاری انتخابات کنست رژیم صهیونیستی 
زیر سایه شکست امنیتی هفتم اکتبر



اســتاندار مازنــدران در بازدید ســرزده از 
اداره‌کل آموزش فنی و حرفه‌ای استان، ضمن 
بازدید از کارفن و دستاوردهای کارآموزان، از 
ظرفیت‌های آموزشی در حوزه واقعیت مجازی، 
شبیه‌ســازها، هوش مصنوعی و هوشمندسازی 

‎ .نیز بازدید کرد
در  مازندران،  اســتاندار  رستمی،  مهدییونسی 
بازدیــد ســرزده از اداره‌کل آمــوزش فنی و 
حرفه‌ای استان، از بخش‌های مختلف آموزشی 
و مهارتی این مجموعه بازدید کرد و در جریان 
ظرفیت‌ها، دســتاوردها و برنامه‌های توســعه 

آموزش‌های نوین قرار گرفت.
یکــی از بخش‌های مــورد بازدید اســتاندار، 
کارفن بــود؛ فضایی که کارآموزان محصولات 
و دستاوردهای حاصل از آموزش‌های مهارتی 
خود را در آن عرضــه می‌کنند و در معرض 
فــروش قرار می‌دهند. ایــن ظرفیت می‌تواند 
زمینــه پیوند میــان آموزش، تولیــد و بازار 
را فراهــم کند و بــه معرفــی توانمندی‌های 

مهارت‌آموختگان و حمایت از کسب‌وکارهای 
نوپا کمک کند.

یونســی رســتمی همچنین از اتــاق واقعیت 
مجــازی و شبیه‌ســازهای آموزشــی بازدید 
کرد؛ ظرفیت‌هایی که بــا فراهم کردن امکان 
به  شبیه‌سازی‌شــده،  محیط‌های  در  تمریــن 
ارتقــای کیفیت آمــوزش، افزایــش مهارت 
عملی کارآمــوزان و کاهش زمــان موردنیاز 

براییادگیری کمک می‌کنند.
در جریان این بازدید، ظرفیت‌های آموزشــی 
حوزه هــوش مصنوعی و هوشمندســازی نیز 
مورد توجه قرار گرفــت. آموزش نرم‌افزارها 
و فناوری‌های نوین، آشنایی با سخت‌افزارهای 
هوشمند و توسعه کیت‌های آموزشی هوشمند 
با همکاری شــرکت‌های دانش‌بنیان، از جمله 

محورهای مطرح‌شده در این بخش بود.
توســعه آمــوزش هــوش مصنوعــی برای 
دانش‌آمــوزان و شــهروندان، آشــنایی بــا 
کاربردهــای این فنــاوری در زندگی روزمره 

و فعالیت‌هــای اقتصــادی و همچنین تقویت 
توانمندی‌های فنی در حوزه هوشمندسازی، از 
زمینه‌هایی اســت که می‌تواند به ارتقای سطح 
دانش عمومی و تربیت نیروی انسانی متناسب 

با نیازهای آینده بازار کار منجر شود.
همچنین استفاده از تجهیزات نوین، شبیه‌سازها 
و فنــاوری واقعیت مجــازی در فرآیندهای 
آموزشــی، این امــکان را فراهــم می‌کند تا 
فراگیــران در محیطی تعاملــی و نزدیک به 
شــرایط واقعی، مهارت‌های موردنیاز خود را 
تمرین کنند و در مدت‌زمان کمتری به سطح 

مطلوبی از توانمندی عملی دست یابند.
بازدید اســتاندار مازندران از این مجموعه در 
شــرایطی انجام شد که توســعه آموزش‌های 
مهارتی متناســب با نیاز بازار کار، حمایت از 
تولیــدات مهارت‌آموختــگان و بهره‌گیری از 
فناوری‌های نوین، از محورهای مهم در تقویت 
اشتغال پایدار و ارتقای توانمندی نیروی انسانی 

استان به شمار می‌رود.

خبار
ا

به مناسبت هفته پدافند غیرعامل؛
مدیرکل بنادر و دریانوردی امیرآباد 

بر تقویت آمادگی و ارتقای تاب‌آوری 
زیرساخت‌های بندری تأکید کرد

مدیرکل بنــادر و دریانوردی امیرآباد، به مناســبت 
هفته پدافند غیرعامل، بر ضرورت شناسایی و کاهش 
آســیب‌پذیری زیرســاخت‌های حیاتی بندر، ارتقای 
آمادگی در برابر تهدیدات و تقویت اقدامات پیشگیرانه 
با هدف اســتمرار فعالیت‌های بنــدری و صیانت از 

سرمایه‌های ملی تأکید کرد.
محمد علی موســی‌پور گرجــی، مدیــرکل بنادر و 
دریانوردی امیرآباد، به مناســبت فرارســیدن هفته 
پدافند غیرعامل، با اشــاره به جایگاه راهبردی بنادر 
در زنجیره تأمین کالا و تجارت کشــور، اظهار داشت: 
پدافند غیرعامــل به‌عنوان رویکردی هوشــمندانه، 
پیشــگیرانه و مبتنی بر برنامه‌ریزی، نقش مؤثری در 
کاهش آسیب‌پذیری زیرســاخت‌ها، افزایش ضریب 
ایمنی و تداوم خدمات‌رسانی در شرایط اضطراری ایفا 
می‌کند. وی با تأکید بر اهمیت آمادگی همه‌جانبه در 
برابر تهدیدات و مخاطرات احتمالی افزود: حفاظت از 
زیرساخت‌های حیاتی، تأسیسات و تجهیزات بندری، 
شناســایی نقاط آســیب‌پذیر، ارتقای سطح آگاهی و 
آمادگی کارکنــان و تقویت هماهنگی میان واحدهای 
عملیاتی و دستگاه‌های مسئول، از الزامات اساسی تحقق 
اهداف پدافند غیرعامل در مجموعه‌های بندری است. 
مدیرکل بنادر و دریانوردی امیرآباد با بیان اینکه تداوم 
فعالیت‌های بندری و ارائــه خدمات ایمن و پایدار از 
اولویت‌های این مجموعه به شمار می‌رود، خاطرنشان 
کرد: اجرای دقیق دستورالعمل‌های ابلاغی، به‌روزرسانی 
برنامه‌های مدیریت بحران، برگــزاری آموزش‌ها و 
مانورهای تخصصی و بهره‌گیری از ظرفیت‌های فنی و 
مدیریتی، می‌تواند زمینه‌ساز افزایش تاب‌آوری بندر در 
برابر شرایط پیش‌بینی‌نشده باشد. موسی‌پور گرجی در 
پایان، هفته پدافند غیرعامل را فرصتی برای بازنگری 
در برنامه‌های پیشــگیرانه و تقویت فرهنگ آمادگی 
و مسئولیت‌پذیری دانســت و بر ضرورت مشارکت 
مؤثر تمامی کارکنان و بخش‌های مرتبط در حفاظت 
از ســرمایه‌های ملی، اســتمرار فعالیت‌های بندری و 

پشتیبانی از زنجیره تأمین کالا تأکید کرد.

 فروش بیش از ۷۱ میلیارد ریال
  در بازارچه‌های موقت
 صنایع‌دستی مازندران

مدیرکل میراث‌فرهنگی، گردشــگری و صنایع‌دستی 
مازندران از ثبت فروش بیش از ۷۱ میلیارد ریالی در 
بازارچه‌های موقت صنایع‌دســتی استان طی تابستان 
۱۴۰۵ و کســب رتبه برتر کشور در پایش عملکرد 
آموزش صنایع‌دســتی بدون اعتبــار دولتی با ۳۵۰ 

درصد پیشرفت فیزیکی خبر داد.
حسین ایزدی با اشاره به عملکرد بازارچه‌های موقت 
صنایع‌دستی در سه‌ماهه تابستان امسال اظهار کرد: 
در این مدت، ۴۵۶ غرفه و فروشگاه صنایع‌دستی در 
قالب بازارچه‌های موقت استان فعالیت داشتند که با 

استقبال گردشگران و بازدیدکنندگان همراه بود.
مدیرکل میراث‌فرهنگی، گردشــگری و صنایع‌دستی 
مازندران افــزود: میزان فروش ثبت‌شــده در این 
بازارچه‌ها به ۷۱ میلیارد و ۴۷۰ میلیون رالن رســید 
و تعــداد بازدیدکنندگان نیز ۷۹ هــزار و ۴۰۰ نفر 
گزارش شد. او با بیان اینکه بازارچه‌های موقت نقش 
مهمی در معرفی و عرضــه محصولات بومی دارند، 
گفت: برگزاری این بازارچه‌ها فرصتی برای حمایت 
از هنرمندان و صنعتگران صنایع‌دستی، توسعه بازار 
فروش محصــولات و معرفی ظرفیت‌های فرهنگی و 
هنری شهرستان‌های اســتان فراهم می‌کند. ایزدی 
همچنین با اشاره به عملکرد استان در حوزه آموزش 
صنایع‌دستی بیان کرد: معاونت صنایع‌دستی مازندران 
در پایش عملکرد آموزش صنایع‌دستی بدون استفاده 
از اعتبار دولتی، با ثبت ۳۵۰ درصد پیشرفت فیزیکی، 

رتبه برتر را در میان استان‌های کشور کسب کرد.
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تاکید استاندار بر حمایت از بازار فروش 
محصولات کارآموزان فنی و حرفه‌ای و 

توسعه فناوری‌های نوین آموزشی

مدیرعامل شرکت گاز اســتان مازندران از 
آمادگی عملیاتی این شــرکت برای اجرای 
سناریوهای مدیریت ناترازی انرژی و تأمین 
پایــدار گاز طبیعی در فصل ســرد خبر داد 
و گفــت: برنامه‌ریزی بــرای مواجهه با افت 
احتمالی فشــار گاز، از اردیبهشت‌ آغاز شده 
و تمهیدهــا برای مدیریت شــرایط مختلف 

مصرف در استان پیش‌بینی شده است.
هژبــر جوادیدر جریان برگــزاری رزمایش 
سراســری مدیریت ناترازی انرژی با محور 
مدیریت آمادگی عملیاتی و برنامه‌ریزی برای 
تأمین پایدار گاز طبیعی، با اشــاره به شرایط 
ویــژه اســتان در فصل ســرد تصریح کرد: 
سناریوهای مدیریت بحران با هدف آمادگی 
در برابــر افت احتمالی فشــار و محدودیت 
جریان گاز تدوین شــده است و این شرکت 
برای اجرای برنامه‌های پیش‌بینی‌شده آمادگی 
دارد. وی با اشاره به وجود حدود یک میلیون 
و ۸۰۰ هزار مشترک گاز در استان مازندران 
گفت: حدود ۹۲ درصد مشترکان استان در 
بخش خانگی قــرار دارند و تمرکز بالای این 
مشــترکان در شهرســتان‌های آمل و بابل، 
ضرورت برنامه‌ریــزی دقیق برای مدیریت 
جریان گاز در این مناطق را دوچندان می‌کند. 
اســتان مازندران  مدیرعامل شــرکت گاز 
با اشــاره به افزایش جمعیت شــناور استان 
در تعطیــات و دوره‌های اوج ســفر گفت: 
جمعیت ثابــت حدود ۳ میلیون و ۵۰۰ هزار 
نفری مازندران در برخی ایام ســال افزایشی 
خیره‌کننده دارد؛ ازاین‌رو باید به ویژگی‌های 

جمعیتی و حجم واقعی تقاضای گاز استان باید 
در برنامه‌ریزی‌هــای ملی تأمین انرژی توجه 

شود.
جوادی با اشــاره به پیش‌بینی ســناریوهای 
مختلف مدیریــت محدودیت گاز ادامه داد: 
ســناریوهای عملیاتی بر اساس سطوح ۳۰، 
۵۰ و ۷۰ درصــدی محدودیت جریان گاز 
طراحی شده‌اند تا متناسب با شرایط احتمالی، 
اقدام‌های لازم در مناطق مختلف استان اجرا 

شود.
وی افــزود: در ســناریوی ۳۰ درصــدی، 
شهرســتان‌های آمل و بابل در اولویت قرار 
دارند و در ســطوح بالاتر، مناطق بیشتری از 
استان زیر پوشش برنامه‌های مدیریت بحران 

قرار می‌گیرند. مدیرعامل شرکت گاز استان 
مازندران تأمین پایــدار گاز بخش خانگی را 
از اولویت‌های اصلی این شــرکت برشمرد و 
گفت: با توجه به محدودیت منابع در شرایط 
اوج مصرف، مدیریت مصرف در بخش‌های 
مختلف و اجرای برنامه‌های اولویت‌بندی‌شده 
برای حفظ پایداری شــبکه، اهمیت ویژه‌ای 
دارد. بر اساس برآوردهای عملیاتی شرکت، 
تأمین حــدود ۳۵ میلیون مترمکعب گاز در 
روزهای اوج مصرف برای پاسخ‌گویی به نیاز 

بخش خانگی استان ضروری است.
هدفمند  برنامه‌هــای  اجــرای  از  جــوادی 
مدیریت مصرف خبر داد و افزود: از ابتدای 
اردیبهشت‌، بررسی الگوی مصرف مشترکان 
خانگی در دســتور کار قرار گرفته است تا با 
اصلاح  زمینه  پرمصرف،  گروه‌های  شناسایی 
الگوی مصرف و استفاده بهینه از گاز طبیعی 
فراهم شــود. در همین زمینه، پایشویلاهای 
دارای استخر و واحدهای اقامتی خالی از سکنه 
نیز با هدف جلوگیری از مصارف غیرضروری 

در فصل سرد دنبال می‌شود.
وی با اشــاره به اقدام‌هــای کاهش مصرف 
در دســتگاه‌های اجرایی گفــت: کاهش ۲۵ 
درصدی مصرف گاز ادارات و نهادها نسبت 
به دوره مشــابه پارســال ابلاغ شده است و 
روند مصــرف این مجموعه‌ها از ابتدای آبان‌ 
تا پایان فروردین ۱۴۰۶ به‌صورت مســتمر 
پایش خواهد شد. همچنین شرکت گاز استان 
کاهش ۲۵ درصدی مصرف را در مجموعه 

کارکنان خود نیز در دستور کار دارد.

آمادگی شرکت گاز مازندران برای مدیریت ناترازی انرژی
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کشتی فرنگی ایران بر بام دنیا ایستاد
تیم ملی کشــتی فرنگی ایران در فاصله یک روز تا پایان 
مســابقات قهرمانی جهان، با درخشــش 3 کشتی گیر 

مازندرانی عنوان قهرمانی این مسابقات را کسب کرد.
مسابقات کشــتی فرنگی قهرمانی جهانی که به میزبانی 
آستانه قزاقســتان در حال برگزاری است، 3 کشتی گیر 
شایســته مازندرانی موفق به کسب یک مدال خوشرنگ 
طــا و دو مدال برنز شــدند کــه در قهرمانی تیم ملی 

کشورمان در این آوردگاه نقش موثری داشتند.
فردین هدایتی در وزن 130 کیلوگرم با اقتدار مدال زرین 
طلا را کســب کرد، علی اســکو در وزن 77 کیلوگرم و 
محمدهادی ســاروی در وزن 97 کیلوگرم نیز موفق به 
کسب مدال برنز شدند. تیم ملی کشتی فرنگی در ۶ وزن 
باقیمانده شانس رسیدن به ۴ مدال طلا و یک مدال برنز 
را دارد. گفتنی است، حسن رنگرز بعنوان سرمربی، حسن 
حسین زاده بعنوان مربی و امید شایگان بعنوان سرپرست، 
بعنوان مازندرانی های تیم ملی کشــتی فرنگی کشورمان 

در این مسابقات حضور دارند.

هاشمی:
وزارت ورزش در کنار فدراسیون 

ژیمناستیک است
هــادی خناری‌نژاد، رئیس فدراســیون ژیمناســتیک با 
حضور در وزارت ورزش و جوانان با ســیدمناف هاشمی، 
معاون توســعه مدیریت و منابع این وزارتخانه، دیدار و 
گفت‌وگو کرد. در این دیدار، ســیدمناف هاشمی ضمن 
تبریک انتخاب خناری‌نژاد به عنوان رئیس فدراســیون 
ژیمناستیک، اظهار داشت: انتخاب قاطعانه خناری‌نژاد با 
رأی بالای اعضای مجمع، نشــان‌دهنده حمایت و اعتماد 
جامعه ژیمناستیک به حضور یکی از قهرمانان پیشین این 
رشته در رأس فدراسیون است و می‌توان امیدوار بود این 
اتفاق زمینه‌ساز رشد و پیشرفت چشمگیر این رشته مادر 
باشد. وی با تأکید بر حمایت وزارت ورزش و جوانان از 
فدراسیون ژیمناستیک، خاطرنشان کرد: وزارت ورزش و 
جوانان قطعاً در کنار این فدراسیون خواهد بود و با توجه 
به جایگاه ژیمناستیک به عنوان رشته‌ای مادر و المپیکی، 

از این فدراسیون حمایت خواهد کرد. 
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تارنمای اتحادیه جهانی کشــتی با تمجید از 
فردین هدایتی درباره وی نوشت: او با کسب 
طلای قهرمانی جهان عصــر جدیدی را در 

وزن ۱۳۰ کیلوگرم آغاز کرد.
اتحادیه جهانی کشتی در گزارشی طولانی به 
عملکرد درخشان کشتی‌گیران ایران از جمله 
فردیــن هدایتی پرداخت و نوشــت: فردین 
هدایتی پدیده رده‌های ســنی در نخســتین 
حضور خود در مســابقات قهرمانی جهان در 
آستانه مدال طلای وزن ۱۳۰ کیلوگرم را از 
آن خود کرد و سنگ ‌بنای دورانی درخشان 

و پرفروغ را در کشتی فرنگی پی‌ریزی کرد.
شاید بتوان گفت دشــوارترین مبارزه‌ای که 
فردین هدایتی در مســیر کســب مدال طلا 
در نخستین حضورش در مسابقات قهرمانی 
جهان رده بزرگسالان پشــت سر گذاشت، 
چهار ماه پیش و در فاصله‌ای بیش از ۲۶۰۰ 
کیلومتر دورتر رخ داد. این همان زمانی بود 
کــه او در یک رقابت انتخابــی داخلی امین 
میرزازاده )ایــران( قهرمان وقــت جهان و 
هموطن خود را شکســت داد تا به عضویت 
تیم اعزامی ایران به آستانه درآید، جایی که 

او با اقتدار کامل قهرمان وزن ۱۳۰ کیلوگرم 
کشتی فرنگی شد.

هدایتی روز دوشنبه هم ‌زمان با تعیین تکلیف 
ســه وزن کشــتی فرنگی در باریس آرنای 
آســتانه با پیروزی قاطع و سریع ۸ بر صفر 
مقابل داریوس ویتک )مجارســتان( پس از 
میرزازاده عنوان قهرمانی جهان را از آن خود 

کرد.
هدایتی گفت: کســب ارزشــمندترین مدال 
یعنی طــا در اولین حضورم در مســابقات 
قهرمانی جهان بزرگسالان باورنکردنی است 
و خوشحال کردن هموطنانم برایم لذت ‌بخش 
است. دیدن شادی هموطنان عزیزم برایمیک 
دنیا ارزش دارد و حتی ارزشــمندتر از مدال 
طلای جهان یا المپیک است. در سایر اوزان 
دو کشتی‌گیری که پیش‌تر سابقه کسب مدال 
برنز را داشــتند، این بار بر ســکوی نخست 
ایستادند. دانیال سهرابی در وزن ۷۲ کیلوگرم 
در رقابتی دیگر میان ایران و مجارستان پیروز 
شــد و کیریل ماســکوویچ )بلاروس( نیز با 
کسب پیروزی در وزن ۹۷ کیلوگرم سومین 
مدال طلای تاریخ کشتی فرنگی بلاروس را به 

ارمغان آورد. تیم ایران با داشتن سه قهرمان و 
احتمال کسب دو مدال دیگر در روز سه‌شنبه 
که آخرین مدال‌های کشــتی فرنگی در آن 
توزیع می‌شود، پیشاپیش قهرمانی تیمی این 

مسابقات را مسجل کرده است.

تمجید اتحادیه جهانی از هدایتی؛

 آغاز عصر جدید کشتی فرنگی با پدیده ایرانی

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضــوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئیــن نامه قانون تعیین 
تکلیــف وضعیــت ثبتــی و اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند 
 -140560310022005415 شــماره  رای  برابــر  رســمی 
1405/06/28 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملک میاندورود کلاسه 1404-3 تصرفات مالکانه بلا 
معارض متقاضی آقای// خانم منوچهر ســالمی اشتجرانی فرزند 
علی بشماره شناسنامه ۳۵ نسبت به ششدانگ عرصه و اعیانیک 
قطعه زمین محصور با کاربری مسکونی به مساحت ۲۸۱ متر مربع 
پــاک 13- اصلی بخــش09 واقع در طبقده خریــداری از مالک 
رسمی آقای// خانم سعید عرب محرز گردیده است. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود 
در صورتی که اشــخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ 
رســید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض دادخواست 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند 

مالکیت صادر خواهد شد.
میم الف2299387
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معصومه زارع تیله نوئی -رئیس ثبت اسناد و املاک 

و   ۱۴۰۵۶۰۳۱۰۰۱۷۰۰۳۸۲۲ شــماره  هــای  رای  برابــر 
۱۴۰۵۶۰۳۱۰۰۳۸۱۹ هیــات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک بندپی تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای عیســی عباس 
زاده توری فرزند علی بشــماره شناســنامه ۱۰۹۹ و خانم انســیه شمس 
تبار کامی فرزند علی اکبر بشــماره شناســنامه ۹۶۷ هر یک به نسبت سه 
دانگ مشــاع از ششــدانگ عرصه و اعیانیک قطعه زمین به مساحت ۳۴۰ 
متــر مربع پــاک ۲- اصلی کلاســه هــای۱۴۰۵۱۱۴۴۱۰۰۱۷۰۰۰۶۰ و 
۱۴۰۵۱۱۴۴۱۰۰۱۷۰۰۰۰۵۵ واقــع و در بخــش ۹ ثبــت بندپی شــهر 
خشرودپی خریداری از مالک رسمی آقای پرویز کدیور و غیره محرز گردیده 
است. ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
ســند رســمی و ماده ۱۳ آیین نامه مربوطه و به منظور اطلاع عموم مراتب 
در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز از طریق روزنامه محلی و کثیر الانتشــار در 
شــهرها منتشــر و در روستاها علاوه بر انتشــار آگهی در محل الصاق تا در 
صورتیکه اشــخاص ذینفع به آرای اعلام شده اعتراض داشته باشند باید 
از تاریخ انتشار اولین آگهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل تا ۲ ماه 
اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ نمایند 
. معترض باید ظرف یک ماه از تاریخ تســلیم اعتــراض مبادرت به تقدیم 
دادخواســت به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی تقدیم دادخواســت به 
اداره ثبــت محل تحویل دهد که در این صــورت اقدامات ثبت موکول به 
ارائه حکم قطعی دادگاه اســت و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی 
واصل نگردد یا معترض، گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل 
ارائــه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور ســند مالکیت می نماید و صدور 

سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست .
میم الف:2311839
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محمد حبیب زاده گنجی -رئيس ثبت اسناد و املاک بندپی



شکاف نقدینگی و سایه جنگ؛

 راه بازگشت به تعادل چیست؟

خبار
ا

دستمزد ۱۴۰۵ بر اساس تورم شهریور 
بالاتر از ۷۷ میلیون تومان است

عضو کمیته مزد شــورای عالی کار درباره بازنگری مبلغ 
دستمزد ۱۴۰۵ این عدد را برای خانوار کارگری با توجه 
به نرخ تورم شهریور ماه ۱۴۰۵ مبلغ ۷۷ میلیون و ۹۴۷ 

هزار تومان اعلام کرد.
با گذشــت دو ماه از موعد مقرر برای بازنگری دستمزد 
و افزایش بن کارگری، نمایندگان کارگران در شــورای 
عالی کار از بلاتکلیفی و ســکوت معنــادار وزارت کار 
انتقاد کرده و نســبت به عدم اجــرای قانون و توافقات 
انجام‌ شده هشدار دادند. طبق وعده وزیر کار در جلسه 
پایانی شورای عالی کار در سال ۱۴۰۴، قرار بود پس از 
مشخص شدن نرخ تورم کالاهای اساسی، بن کارگری و 
دستمزد در شهریورماه مورد بازنگری قرار گیرد. با این 
حال، با وجود گذشــت دو ماه از این تاریخ و ثبت رسمی 
درخواست کتبی گروه کارگری، نه‌تنها هیچ اقدامی انجام 
نشده، بلکه جلسات شورای عالی کار نیز عملًا به حالت 

تعطیل درآمده است.
محســن باقری، نماینده جامعه کارگری در کمیته مزد 
شورای عالی کار با اشاره به جزئیات توافقات ۲۸ شهریور 
ماه در شــورای عالی کار به خبرنگار مهر، گفت: ما در 
جلســه ۲۸ شــهریور با گروه دولت و کارفرمایی روی 
افزایش دســتمزد در برخی آیتم‌ها به توافق رسیدیم و 
مقرر شد موضوع برای اخذ موافقت نهایی دولت پیگیری 
شــود. وزیر کار نیــز طبق روال معمول بــرای امضای 
تغییرات دستمزد نیازمند کسب تکلیف از دولت است، 
اما از آن زمان تاکنون هیچ خبری نشــده اســت. وی با 
اشاره به ســاختار رأی‌گیری در شورای عالی کار افزود: 
نمایندگان دولت دارای ۴ رأی، گروه کارفرمایی ۳ رأی 
و گروه کارگری نیز ۳ رأی هســتند. دولت و کارفرمایی 
مجموعاً ۷ رأی دارنــد و از آنجا که کارفرمایان همواره 
همسو با دولت حرکت می‌کنند، عملًا تصمیم‌گیری نهایی 
در دست دولتمردان است. سه وزیر کار، اقتصاد و صمت 
به همراه رئیس سازمان ملی استاندارد مستقیماً از دولت 
دســتور می‌گیرند. باقری با انتقاد از عدم شفاف‌ســازی 
وزارت کار در خصوص بازنگری دستمزد ۱۴۰۵ جامعه 
کارگری، تصریح کرد: شورای عالی کار حتی برای سایر 
موضوعات هم تشــکیل نمی‌شــود و منطقی است وزیر 
کار درباره علت توقف بازنگری دستمزد شفاف‌سازی و 

توضیحی به نمایندگان کارگری ارائه دهد.

کاهش قیمت نفت با قوت‌گرفتن 
احتمال توافق؛ برنت نزدیک اوج 

۶ماهه ماند
قیمت نفت روز سه‌شــنبه با کاهش نگرانی‌ها درباره 
اختلال عرضه افت کرد، اما حملات به عربســتان و 
تداوم نااطمینانی منطقه‌ای مانع کاهش بیشتر آن شد.

 قیمت نفت کاهش یافت؛ زیرا احتمال دســتیابی به 
توافقی برای پایان جنگ آمریکا و اسرائیل علیه ایران، 
نگرانی‌ها درباره اختلال در عرضه را کمتر کرد. با این 
حال، نفت برنت همچنان نزدیک به بالاترین ســطح 
خود در ۶ ماه گذشــته معامله شد؛ چراکه حملات به 
عربستان سعودی، امیدها به برقراری ثبات فوری در 

منطقه را تضعیف کرد.
بهــای معاملات نفت برنت بیش از یک دلار، معادل 
۰.۵۷ درصــد، کاهش یافت و بــه ۱۱۴ دلار و ۷۰ 
ســنت در هر بشکه رســید. نفت خام وست تگزاس 
اینترمدیت آمریکا نیز با یک دلار کاهش، معادل یک 
درصد، در سطح ۱۰۰ دلار و ۷۰ سنت در هر بشکه 

معامله شد.
با این حال، افت قیمت نفت محدود ماند؛ زیرا چشم‌انداز 
صلح همچنان شکننده به نظر می‌رسد و حملات تازه 
انصارالله علیه عربستان سعودی،یکی از تولیدکنندگان 
مهم نفت جهان، بر نگرانی‌ها افزوده اســت. بر اساس 
داده‌های گردآوری‌شده از سوییک اندیشکده مستقر 
در واشنگتن که از سال ۲۰۱۷ حوادث امنیت دریایی 
در سراســر جهان را رصد می‌کنــد، ماه اکتبر از نظر 
شمار حملات به کشــتی‌های تجاری در تنگه هرمز 
و آبراه‌های مجــاور، بدترین ماه بوده اســت. جنگ 
پیامدهای خود را به سراسر خاورمیانه گسترش داده و 
تنگه هرمز را به کانون اصلی بحران تبدیل کرده است. 
پیش از آغاز درگیری‌ها در ماه فوریه، حدود یک‌پنجم 
عرضه جهانی انرژی از این آبراه باریک عبور می‌کرد.

اقتصادی
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افزایــش نااطمینانی‌های بیرونــی بار دیگر 
نقدینگی، نرخ ارز و تورم انتظاری را در کانون 
توجه قرار داده است؛ بازگشت به تعادل، به 

اصلاحات پولی و مالی پایدار نیاز دارد.
، سیاست‌گذار پولی با مدیریت ترازنامه و مهار 
انتظارات، مانع سرریز شوک‌های ژئوپلیتیک 
به ابرتورم شــده است.تحولات اقتصاد کلان 
در ماه‌های اخیر بــار دیگر تقابل متغیرهای 
بنیادی و شــوک‌های بــرون‌زا را به کانون 
توجه کارشناســان آورده است. در شرایطی 
که تــداوم تحریم‌های خارجــی و تنش‌های 
فزاینده منطقه‌ای ریسک‌های سیستماتیک را 
بالا برده، پدیدار شــدن شکاف ۵۱ درصدی 
نقدینگی و نوســانات نرخ ارز این پرسش را 
ایجاد کرده که ریشه ناترازی‌ها تا چه اندازه 
ناشی از تحریم و تحولات برون‌مرزی است و 
سیاست‌گذار پولی چگونه توانسته مانع تبدیل 
این فشارها به ابرتورم شود. بررسی اظهارات 
عالی‌ترین مقام پولی کشــور نشــان می‌دهد 
که سرمنشــأ موج اخیر نوسانات در تشدید 
جنــگ، نااطمینانی‌های امنیتی و فشــارهای 
بیرونی ریشه دارد؛ با این وجود، تمرکز بانک 

مرکزی بر ایجادیک انضباط ساختاری جهت 
جلوگیری از سرریز شــوک‌ها به متغیرهای 
پولی بــوده تا زمینه برای بازگشــت پایدار 

متغیرها به میانگین بلندمدت فراهم شود.

و •  خارجــی  ریشــه‌های  کالبدشــکافی 
شوک‌های منطقه‌ای بر ارزش پول

تحریم‌هــای اقتصادی با هدف قــرار دادن 
مبادی درآمدی کشــور، کانال‌هــای ورود 
ارز را تنگ‌تــر کــرده و مبــادلات مالــی 
بین‌المللی را پرهزینه ســاخته‌اند. با این حال، 
اثر تحریــم صرفاً به ابعاد تجــاری و بانکی 
محدود نمی‌شود، بلکه پیوند آن با تنش‌های 
ژئوپلیتیک منطقه‌ای، موتور انتظارات تورمی 
را فعال می‌کند. زمانی که تهدیدهای پیرامونی 
اوج می‌گیــرد، فعالان اقتصــادی برای حفظ 
ارزش دارایی‌هــا به بازارهــای موازی مانند 
ارز و طلا پناه می‌برند که نتیجه آن افزایش 
چشمگیر سرعت گردش پول است. از سوی 
دیگر، هرچند فشارهای بیرونی توان بازتولید 
درآمدهاینفتی را محدود کرده و طرف عرضه 
ارز را تحت فشار قرار می‌دهد، اما تقلیل دادن 

تمام معضلات ساختاری به تحریم، واقع‌بینانه 
نیست. آنچه در این میان حائز اهمیت است، 
تمایز میان اصطکاک ناشی از تحریم و نحوه 
واکنش سیاســت‌گذار به این پدیده اســت؛ 
واکنشی که می‌تواند اثر تکانه‌های ژئوپلیتیک 
را مضاعف کند یا مانند ســپری در برابر آن 

عمل نماید.

مهــار ابرتورم و نقــش ابزارهای فعال بانک • 
مرکزی در کوران بحران

تجربه بحران‌های گذشــته نشان می‌دهد در 
اگر  اوج‌گیری ریســک‌های سیاسی،  شرایط 
سیاست‌های منفعلانه اتخاذ شود، شوک‌های 
ارزی به‌ســرعت به تورم لجام‌گســیخته و 
ابرتورم منتهــی می‌گــردد. در دوره اخیر، 
سیاســت‌گذار پولی با درک ایــن مخاطره، 
رویکرد کنترل ترازنامه شــبکه بانکی را در 
دســتور کار قرار داد تا از انبســاط مفرط و 
بدون پشــتوانه پول جلوگیری کند. با اعمال 
سقف رشــد دارایی‌ها بر بانک‌های تجاری و 
نظارت ســخت‌گیرانه‌تر بر بانک‌های ناتراز، 

موتور محرک خلق نقدینگی مهار شد.

تلفن همراه  انجمن  هیئت‌مدیره  رئیس 
تجاری  واردات  محدودیــت  گفــت: 
گوشــی‌های بالای ۴۰۰ یورو با توجه 
به افزایش قیمت قطعات، ممکن است 
و  سامســونگ  میان‌رده  گوشــی‌های 

شیائومی را نیز دربرگیرد.
مجیــد پویان‌آرا، رئیــس هیئت‌مدیره 
انجمــن تلفن همــراه، تبلــت و لوازم 
جانبی ایران، در گفتگو با خبرنگار مهر 
درباره محدودیت‌های مطرح‌شده برای 
واردات تجاری گوشی‌های بالای ۴۰۰ 
یورو، و همچنین ابلاغ فهرست ۲۴ مدل 
گوشی فاقد مجوز ترخیص، اظهار کرد: 
این موضوع صرفاً محــدود به آیفون 
نیســت و با توجه بــه افزایش قیمت 
جهانی برخی قطعــات از جمله حافظه 
و رم، می‌تواند بخشــی از گوشــی‌های 
و  مانند سامسونگ  برندهایی  میان‌رده 

شیائومی را نیز دربرگیرد.
وی افزود: هیئت‌مدیره انجمن در حال 
رایزنی و پیگیری برای بازنگری در این 
نشان  تجربه  محدودیت‌هاست، چراکه 
داده ممنوعیت واردات رســمی لزوماً 
به معنای کاهش تقاضا یا جلوگیری از 
خروج ارز نیست، بلکه می‌تواند مسیر 
تأمین کالا را به سمت بازار غیررسمی 

سوق دهد.
پویان‌آرا با اشــاره به تفاوت وضعیت 
رجیســتری آیفون ۱۸ با مدل‌هایی که 
پیش‌تر شناســه آن‌ها ثبت شده است، 
تأکیــد کرد: تــداوم چنین شــرایطی 
می‌تواند اهداف اصلی طرح رجیستری، 
از جمله شــفافیت بــازار و حمایت از 
واردات قانونی را تحت تأثیر قرار دهد.

وی خاطرنشــان کرد: آثار این تصمیم 
بلکه  نیست؛  واردکنندگان  متوجه  تنها 

عمده‌فروشی،  توزیع،  گســترده  شبکه 
خرده‌فروشی و خدمات پس از فروش را 
که طی سال‌های گذشته زمینه اشتغال 
قابل‌توجهی فراهم کرده‌اند، تحت فشار 
قرار می‌دهد. همچنین مصرف‌کنندگان 
ممکن اســت از دسترســی مطمئن به 
خدمات و گارانتی معتبر محروم شوند.

پایان  در  انجمــن  هیئت‌مدیره  رئیس 
گفــت: انتقــال تقاضا به مســیرهای 
غیررسمی علاوه بر آسیب به اشتغال، 
می‌توانــد درآمدهــای دولت از محل 
حقوق ورودی، مالیات بر ارزش افزوده 
و مالیــات عملکــرد فعــالان زنجیره 
رســمی را کاهش دهد. انتظار می‌رود 
تصمیم‌گیران با بررســی مجموعه این 
پیامدها، شرایطی فراهم کنند که ضمن 
مدیریت منابع ارزی، فعالیت قانونی و 

حقوق مصرف‌کنندگان نیز حفظ شود.

محدودیت واردات گوشی به میان‌رده‌ها هم می‌رسد؟
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ارتباط تابش کمتر نور و بالا رفتن 
خطر زوال عقل

محققــان می‌خواســتند بدانند که آیا قــرار گرفتن در 
معــرض نور روزانه بر خطــر زوال عقل در دراز مدت 

تأثیر می‌گذاردیا خیر.
حدود ۹۰ هزار نفر به مدت یک هفته حسگرهای مچی 
را بــه مچ خود برای اندازه‌گیری دقیق میزان قرارگیری 

در برابر نور روز بستند.
پس از میانگین ۸.۱ سال پیگیری، ۷۴۱ شرکت‌کننده به 

زوال عقل مبتلا شدند.
نتایج نشــان داد: »افرادی که مــدت طولانی تری در 
معرض نور روزانــه بودند، میزان ابتلا به زوال عقل در 

آنها کمتر بود.«
ایــن مطالعه ۸۷۵۷۷ بزرگســال را ثبت نــام کرد که 

هیچیک از آنها در ابتدا زوال عقل نداشتند.
اکثر تحقیقات قبلی در مورد نور و ســامت شــناختی 
بــر معیارهای غیرمســتقیم متکــی بودنــد: عادات 
خودگزارش‌شــده در فضای باز، تخمین‌های جغرافیایییا 

مطالعات انجام‌شده در محیط‌های مراقبتی.
داده‌های حســگر مچ دســت که به صورت عینی ثبت 

شده‌اند، در این مقیاس، گامی معنادار است.
محققان دریافتند شرکت‌کنندگانی که حداقل ۴۲ دقیقه 
را در نور روشن گذراندند، ۱۷ درصد خطر ابتلا کمتری 

به زوال عقل داشتند.
توضیح احتمالی این ارتباط مربوط به ساعت داخلی بدن 

است، نه هیچ اثر مستقیمی از نور بر بافت مغز.
نــور روز بــه تنظیم ریتم‌های شــبانه‌روزی، سیســتم 
زمان‌بندی داخلــی حاکم بر خــواب، الگوهای فعالیت 
و جنبه‌های عملکرد شــناختی، کمک می‌کند. تجزیه و 
تحلیل‌های بیشــتر نشــان داد که این ریتم‌ها، همراه با 
ســاختارهای خاص مغز، ممکن است تا حدودی ارتباط 
مشــاهده شــده را توضیح دهند و تا ۳۳ درصد از این 
ارتباط را تشــکیل دهند. نویســنده ارشد »هونگلیانگ 
فنگ«، از دانشــگاه پزشکی گوانگژو، گفت: »قرار گرفتن 
در معرض نور روز ممکن اســت به عنوان یک شاخص 

جدید از خطر زوال عقل عمل کند.«

مصرف یک مشت آجیل در روز خطر 
فشارخون بالا را کاهش می دهد

طبقیافته‌های جدید، اگر می خواهید مراقب فشار خون 
خود باشید، بهتر است یک مشت آجیل سالم را در رژیم 

غذایی روزانه خود بگنجانید.
تیمی از محققان، از جمله دانشــمندانی از کالج امپرالش 
لنــدن و مرکز ســرطان نــروژ، نتایج هشــت مطالعه 
طولانی‌مــدت را که عادات خوردن آجیل افراد و اینکه 
آیا بعداً به فشار خون بالا مبتلا شده‌اند را ردیابی کرده 

بودند، تجزیه و تحلیل کردند.
این مطالعات در مجموع شــامل ۲۰۶۶۵ مورد فشــار 
خون بالا در بین ۱۴۳۳۸۰ شــرکت‌کننده با سنین ۱۸ 
تا ۸۷ ســال بود. برای بررسی ارتباط بین آجیل و فشار 
خون، محققان افرادی را که بیشــترین میزان آجیل را 
مصرف می‌کردند با افرادی که کمترین میزان را مصرف 
می‌کردند، مقایسه کردند. آنها به طور جداگانه، تغییر در 
خطر ابتلا به فشــارخون را به ازای هر ۲۸ گرم آجیل 
اضافی مصرف شده در روز- تقریبایًک مشت کوچک- 
محاسبه کردند. یافته‌های آنها، شــواهد بیشتری ارائه 
می‌دهد که آجیل فواید قابل اندازه‌گیری برای سلامتی 
دارد. طبق گفته کلینیــک مایو، آجیل دارای چربی‌های 
غیراشباع اســت که به نظر می‌رسد کلســترول بد را 
کاهش می‌دهد؛ اسیدهای چرب امگا ۳ که ممکن است 
خطر حملات قلبی و سکته مغزی را کاهش دهد؛ فیبر، 
که به کاهش کلســترول کمک می‌کنــد؛ و ال-آرژنین، 
که ممکن است فشــار خون را کاهش دهد، کلسترول 
را بهبود بخشد و سلامت کلی رگ‌های خونی را تقویت 
کند. طبق تجزیه و تحلیل تحقیقات، افرادی که بیشترین 
مقدار آجیل را مصرف می‌کردند، در مقایسه با افرادی 
که کمترین مقدار را مصرف می‌کردند، ۱۶ درصد خطر 
ابتلا به فشــار خون بالا کمتری داشتند. وقتی محققان 
خطر ابتلا به فشــار خون بالا را در هر وعده بررســی 
کردند، متوجه شــدند که به ازای هــر ۲۸ گرم آجیل 
مصرفی روزانه، ۲۰ درصد کاهش خطر ابتلا وجود دارد. 
بیشترین کاهش )۲۶ درصد( در حدود ۳۰ گرم در روز 
در مقایســه با عدم مصرف آجیل مشــاهده شد، که با 
مقدار توصیه شده در چندین دستورالعمل غذایی اروپایی 

و آمریکای شمالی مطابقت دارد.
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ســنگ کلیه زمانی تشکیل می‌شــود که مواد 
خاصــی در ادرار به اندازه‌ای غلیظ شــوند که 
شروع به تشکیل کریســتال کنند. با گذشت 
زمان، این کریستال‌ها می‌توانند به سنگ تبدیل 

شوند.
دکتر »شیو پاتل«، متخصص اورولوژی، می‌گوید: 
»رایج‌ترین نوع سنگ کلیه، سنگ‌های اگزالات 
کلســیم اســت که وقتی اگزالات موجود در 
غذاهایی مانند اســفناج، آجیل و شــکلات با 
کلسیم موجود در ادرار ترکیب می‌شود، تشکیل 
می‌شوند. نوع دیگری از سنگ کلیه، سنگ‌های 
اســید اوریک است که بیشتر در افراد کم‌آب، 
کسانی که پروتئین حیوانی زیادی می‌خورندیا 
بیماری‌هایی مانند نقرس یا دیابت دارند، شایع 

است.«
دکتر پاتل می‌گوید: »اگر بخواهم به بزرگترین 
وجه مشترک تقریباً هر نوع سنگی اشاره کنم، 
آن ننوشــیدن آب کافی است. ادرار غلیظ در 
واقع همان چیزی است که در وهله اول به این 

مواد معدنی اجازه می‌دهد متبلور شوند.«
وی در ادامه مــی افزاید: »افرادی که به اندازه 
کافی آب نمی‌نوشند، به شدت عرق می‌کنند، 
مرتباً ورزش می‌کنندیا در محیط‌های گرم کار 
می‌کنند، می‌توانند به ویژه مستعد ابتلا به سنگ 

کلیه باشند.«
برخلاف تصور اکثر مردم، ممکن است سنگ 
کلیه داشته باشــید و حتی از آن خبر نداشته 
باشــید. دکتر پاتل می‌گوید سنگ‌هایی که در 
خود کلیه باقی می‌مانند، معمولاً هیچ علامتی 
ندارنــد و فقط به طور اتفاقی در تصویربرداری 
تشخیص داده می‌شــوند. وقتی سنگ کلیه به 
مثانه منتقل می‌شود، درد زیادی ایجاد می‌شود.

هیدراته ماندن برای جلوگیری از ســنگ کلیه 
مهم است. اما آنچه می‌نوشید نیز مهم است. اگر 
در درجه اول به جای آب، چای سرد می‌نوشید، 
ممکن است خود را در معرض خطر سنگ کلیه 

قرار دهید.
دکتر پاتل توضیح می‌دهد: »چای سیاه، که پایه 

اکثر چای‌های سرد است، اگزالات نسبتاً زیادی 
دارد و اگزالات یکی از اجزای اصلی ســازنده 

رایج‌ترین نوع سنگ کلیه است.«
اگر میزان مصرف چای سرد خود را به دو لیوان 
در روز محدود می‌کنید، در امان هستید. اما اگر 
بیش از حد آن را بنوشید، این امر خطر سنگ 
کلیه را افزایش می‌دهد. دلیل این امر این است 
که نوشیدن زیاد چای سرد باعث تجمع اگزالات 
می‌شود که می‌تواند منجر به تشکیل سنگ‌های 

اگزالات کلسیم شود.
در واقع، بســیاری از مطالعات علمی نشــان 
می‌دهند که نوشیدن چای سیاه در حد اعتدال 
می‌تواند به کاهش خطر سنگ کلیه کمک کند. 
یک راه آســان برای کاهش خطر سنگ کلیه 
هنگام لذت بردن از چای ســرد، اضافه کردن 
لیمو به آن است. چراکه سیترات موجود در لیمو 
به اتصال کلسیم در ادرار کمک می‌کند و باعث 
می‌شود که کلسیم کمتر با اگزالات ترکیب شود 

و کریستال‌های اگزالات کلسیم تشکیل دهد.

جمعی از قربانیان روش غیرعلمی »شبیه‌سازی 
ذهــن« و نمایندگان رشــته گفتاردرمانی و 
کاردرمانی، خواســتار بررســی فعالیت‌های 

مرتبط با این روش درمانی شده‌اند.
چندی قبل بود که جمعــی از خانواده‌های 
دارای فرزنــد معلــول از فعالیتیک مرکز 
درمانی غیرمجاز خبر دادند و از روشی تحت 
عنوان »شــوک‌درمانی و شبیه‌سازی ذهن« 
نام برده اند. علم پزشکی یکی از بزرگ‌ترین 
دســتاوردهای بشر برای شــناخت جهان، 
تشخیص بیماری‌ها و بهبود کیفیت زندگی 
اســت. با این‌حال، زبان علمی، اصطلاحات 
تخصصی، تجهیزات پیشرفته و حتی برخی 
روش‌های واقعــی پژوهــش می‌توانند در 
خدمــت ادعاهایی قرار گیرنــد که از نظر 
علمی اثبات نشده‌اند. این مسئله به‌ ویژه در 
حوزه سلامت و توانبخشی اهمیت دارد، زیرا 
مخاطب این ادعاها اغلب خانواده‌هایی هستند 
که با اختلالات پیچیده، مزمن یا مادام‌العمر 
فرزندان خود مواجه‌اند و طبیعی اســت که 
به دنبال بهترین راه بــرای بهبود وضعیت 
آنان باشند. امید به بهبودی، به‌ خودی‌خود 
نقطه‌ ضعف خانواده نیســت. مسئله زمانی 
آغاز می‌شــود که این امید بــا وعده‌هایی 
مانند »درمان قطعی«، »کشــف بی‌سابقه در 
جهان«، »تغییر مســتقیم مغــز« یا »درمان 
چندین بیماری با یــک روش واحد« هدف 
قرار گیرد، بی‌آنکه شــواهد لازم برای تأیید 
این ادعاها در دسترس باشد. پرسش اصلی 
این نیســت که آیا باید با نوآوری مخالفت 
کرد؛ بلکه این است که چگونه می‌توان میان 
نوآوری علمی واقعی، فرضیه‌ای که هنوز در 
مرحلــه پژوهش اســت و ادعایی که بدون 
پشــتوانه کافی به‌عنوان درمان اثبات‌شــده 

معرفی می‌شود، تفاوت گذاشت. تبدیل یک 
ادعای اثبات‌ نشده به روشی که ظاهر علمی 
دارد، لزومــاً با جعل آشــکار یا دروغ‌گویی 
مســتقیم آغاز نمی‌شــود. گاهییک مفهوم 
واقعی،یک مشــاهده محدود یایک فرضیه 
اولیه به‌ تدریج از محدوده شواهد خود خارج 
می‌شــود و به ادعایی بسیار بزرگ‌تر تبدیل 
می‌گــردد. اصطلاحاتی مانند شبیه‌ســازی 
ذهــن، برنامه‌ریزی ناخودآگاه، شــبکه‌های 
عصبی، تغییر امواج مغزی، تحریک شناختی 
و بازآموزی مغز ممکن است در زمینه‌های 
علمی واقعی نیز به کار روند. اما اســتفاده از 
یک اصطلاح علمی، اعتبار علمی برای روش 
مورد ادعا ایجاد نمی‌کند. باید مشخص باشد 
این اصطلاح دقیقاً به چه فرایندی اشاره دارد، 
تعریف شده،  پیشــنهادی چگونه  سازوکار 
چگونه اندازه‌گیری می‌شــود و چه شواهدی 
از رابطــه آن با پیامد درمانــی وجود دارد. 
برای مثال، وجود پژوهش‌های معتبر درباره 
یادگیری عصبی و انعطاف‌پذیری مغز به این 
معنا نیست که هر روش مدعی تغییر مغز، 

الزاماً مؤثر است.

مصرف بیش از حد چای سرد و آب گریپ فروت 
خطر سنگ کلیه را افزایش می دهد

کرونا و آنفلوانزا به آستانه پشت پرده درمان‌های معجزه آسا
هشدار رسیدند

مدیر مرکز مبارزه با بیماری‌های واگیر وزارت 
بهداشــت، نســبت به افزایش موارد ابتلا به 
کووید و آنفلوانزا در کشــور هشدار داد. قباد 
مرادی گفت: بر اســاس آخرین آمار پایش 
عفونت‌های تنفسی، میزان مثبت‌شدن تست 
کووید ۱۹ در افراد دارای علائم تب و سرفه 
به ۱۶.۵ درصد و میزان مثبت‌شــدن تست 
آنفلوانزا به حدود ۱۰.۶ درصد رسیده است؛ 
اعدادی که از عبور هر دو بیماری از آســتانه 

هشدار ۱۰ درصدی حکایت دارد.
وی افزود: طبق آخرین آمار اعلام‌شده، میزان 
مثبت‌شدن تســت کرونا در میان افرادی که 
با علائم تب و ســرفه مراجعــه کرده‌اند، به 
۱۶.۵ درصد رسیده اســت. همچنین میزان 
مثبت‌شدن تست آنفلوانزا حدود ۱۰.۶ درصد 
گزارش شــده اســت. مدیر مرکز مبارزه با 
بیماری‌های واگیر وزارت بهداشت ادامه داد: 
بر اســاس توضیحات ارائه‌شــده، زمانی که 
میزان مثبت‌شدن تست‌ها از ۱۰ درصد فراتر 
می‌رود، وضعیت در محدوده آســتانه هشدار 
قــرار می‌گیرد و رعایت بیشــتر توصیه‌های 
بهداشتی به مردم توصیه می‌شود. وی تصریح 
کرد: بر همین اســاس، با توجه به آمار فعلی، 
هر دو بیمــاری کرونا و آنفلوانزا از آســتانه 
هشدار عبور کرده‌اند و ضرورت توجه بیشتر 
به توصیه‌های بهداشتی و پیشگیری از انتقال 
عفونت‌های تنفســی مورد تأکیــد قرار دارد. 
مسئولان همچنین اعلام کرده‌اند در صورت 
افزایش بیشــتر شــاخص‌ها و عبور از سطح 
هشدار، اطلاع‌رسانی درباره وضعیت بیماری‌ها 
تشدید خواهد شد. بر اساس اعلام مسئولان 
پایش عفونت‌های تنفســی، وضعیت کووید 
۱۹ و آنفلوانزا به‌ طور منظم رصد می‌شــود و 
نتایج این بررسی‌ها معمولاً روزهای یکشنبه یا 

دوشنبه منتشر می‌شود.
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 صالحان کجور میزبان
 آیین روز ملی مازندران؛ 
 حضور افزون بر ۲ هزار نفر
در نوشهر برنامه‌ریزی شد

فرماندار نوشــهر از پیش‌بینی حضور بیــش از ۲ هزار 
نفر در آیین بزرگداشــت ۱۴ آبان، روز ملی مازندران و 
پاسداشت هویت تاریخی دیار علویان در روستای صالحان 
بخش کجور خبر داد و گفت: برنامه‌های امســال با توجه 
به شــرایط موجود، با رعایت ملاحظــات و با محوریت 

برنامه‌های فرهنگی و آیینی برگزار می‌شود.
شاهرخ جهانشاهیدر نشســت هماهنگی برای برگزاری 
هرچه باشــکوه این آیین تاریخی و معنوی در فرمانداری 
نوشــهر افزود :‌ تمهیــدات لازم برای برگــزاری هرچه 
باشــکوه‌تر این آیین در حال انجام بــوده و ضمن آنکه 
کمیته‌های اجرایی هم شکل پیدا کرده است و نکته مهم تر 
آنکه برنامه باید به نحوی پیش برود که امسال با استقبال 

بیشتری این آیین تاریخی همراه باشد.
این مقام مسئول با اظهار آمادگی کامل شهرستان نوشهر 
برای برگزاری هرچه بهتر این آیین خاطرنشــان کرد :‌ 
با پیگیری‌های انجام‌شــده ، یک وحدت رویه ، انسجام و 
همدلی میان مسئولان برگزار کننده این آیین وجود دارد 
و ضمن آنکه شــهرداری های ســطح شهرستان هم در 
خصوص حمایت های مالــی اعلام آمادگی کرده اند که 
جای تقدیر دارد. فرماندار نوشــهر با اشاره به پیش‌بینی 
حضور بیش از ۲ هزار نفر از مردم و علاقه‌مندان به فرهنگ 
و تاریخ مازندران در این آیین گفت که براســاس تجربه 
سال‌های گذشته، استقبال از این مراسم قابل توجه بوده و 
برنامه‌ریزی امسال نیز با توجه به جمعیت پیش‌بینی‌شده و 
ظرفیت‌هایاجرایی انجام شده است . جهانشاهی با تشریح 
برنامه‌های امسال بیان کرد: آنچه در این نشست به جمع 
بندی رسیدم این بوده برخلاف سال های گذشته ، به دلیل 
ملاحظاتی، کاروان نمادین برگزار نمی‌شــود و برنامه‌ها با 
سخنرانی، دکلمه‌خوانی دانش‌آموزان و بخش‌های فرهنگی 
و آیینی دنبال خواهد شد و تفاوتیکه ۱۴ آبان امسال با سال 
های پیش دارد این است برنامه امیرخوانی از بخش‌های 
ویژه این مراسم است که با هماهنگی هنرمندان و شاعران 

منطقه تدارک دیده شده است.

رئیس سازمان جهاد کشاورزی 
مازندران خبرداد

صادرات ۲۹۲ هزار تن محصولات 
کشاورزی از مازندران

رئیس سازمان جهاد کشاورزی مازندران از صدور مجوز 
ترخیص بیش از ۲.۷ میلیون تن محصولات کشــاورزی 
وارداتــی و صادرات بیــش از ۲۹۲ هزار تن محصولات 

کشاورزی از این استان در هفت‌ماهه نخست خبر داد.
اسدالله تیمورییانسری در گفت وگو با خبرنگاران با تشریح 
عملکرد قرنطینه گیاهی استان در هفت‌ماهه نخست سال 
جاری اظهار کرد: در این مدت، مجوز ترخیص ۲ میلیون و 
۷۰۹ هزار و ۵۰۳ تن محصولات کشاورزی وارداتی و ۱۵ 

هزار و ۴۴۶ مترمکعب چوب صادر شده است.
وی افزود: جو دامی، ذرت دامی، سویا، کنجاله آفتابگردان، 
گندم، لینتر پنبه و چوب از مهم‌ترین اقلام وارداتی بوده‌اند 
که پس از طی مراحل قانونی و بررســی‌های قرنطینه‌ای، 

مجوزهای مربوط به آن‌ها صادر شده است.
رئیس ســازمان جهاد کشــاورزی مازندران با اشاره به 
عملکرد صادراتی استان تصریح کرد: طی این مدت، سه 
هزار و ۳۷۸ محموله محصولات کشاورزی به وزن مجموع 

۲۹۲ هزار و ۸۰۸ تن به بازارهای هدف صادر شد.
تیمورییانسری، مرکبات و کیوی را از مهم‌ترین محصولات 
صادراتی مازندران برشــمرد و گفت: علاوه بر این، ۶۴۷ 
هزار و ۲۷۴ اصله گل و گیاه آپارتمانی نیز در هفت‌ماهه 
نخست سال جاری به کشورهای هدف ارسال شده است.

وی با تأکید بر اهمیت نظارت‌های قرنطینه‌ای در تجارت 
محصولات گیاهی خاطرنشان کرد: اجرای ضوابط قرنطینه، 
بررسی محموله‌های وارداتی و صادراتی و صدور مجوزهای 
قانونی، نقش مهمی در رعایت الزامات بهداشــت گیاهی 
و پیشــگیری از ورود و انتشار آفات و عوامل بیماری‌زای 
گیاهی دارد. رئیس ســازمان جهاد کشاورزی مازندران 
ادامه داد: ارتقــای خدمات قرنطینه گیاهی و تســهیل 
فرآیندهای قانونــی تجارت، در کنــار رعایت الزامات 
بهداشت گیاهی، به حفظ سلامت محصولات کشاورزی، 
حمایت از تولیدکنندگان و توسعه صادرات کمک می‌کند.

ساری گروه اجتماعی• 
کاهــش ۳۶ درصــدی بــارش مهرماه و 
افزایش ۳.۶ درجه‌ای میانگین دما نســبت 
به بلندمدت، زنگ هشــدار تــازه‌ای برای 
کشاورزی مازندران است؛ استانی که اقتصاد 
بخش مهمی از روستاهای آن به تولید برنج، 
مرکبات و محصولات باغی وابســته است. 
هرچنــد پیش‌بینی‌هــا از احتمال بارش‌های 
نرمــال تا بیش از نرمــال در ماه‌های آینده 
حکایــت دارد، اما مدیریــت منابع آب و 
آمادگی برای نوسانات اقلیمی همچنان یک 

ضرورت جدی است.
آمارهای هواشناســی مازندران از شرایطی 
خبــر می‌دهد کــه در آن، کاهش بارندگی 
و افزایش دمــا هم‌زمان شــده‌اند؛ ترکیبی 
که می‌تواند بــر رطوبت خــاک، نیاز آبی 
محصولات، زمان‌بندی عملیات کشاورزی و 

هزینه‌های تولید اثر بگذارد.
میانگین بارش اســتان در مهرماه امســال 
به ۴۴.۶ میلی‌متر رســید؛ در حالی که این 
رقم در دوره بلندمدت ۶۹.۹ میلی‌متر بود. 
به بیان دیگر، مازندران نخســتین ماه سال 
زراعی جاری را بــا ۳۶ درصد بارش کمتر 
از حد معمول پشــت سر گذاشت. هم‌زمان، 
میانگیــن دمای هــوا نیز بــه ۱۸.۴ درجه 
سلســیوس رســید که ۳.۶ درجه بیشتر از 

میانگین بلندمدت است.
این ارقــام زمانــی اهمیت بیشــتری پیدا 
می‌کنند کــه بدانیم کشــاورزی مازندران، 
به‌رغــم برخورداری از اقلیــم مرطوب، در 
بخش‌های مختلف بــه توزیع زمانی بارش، 
ذخیره آب در خاک و دسترسی مطمئن به 

منابع آبی وابستگی دارد.

کم‌بارشی پاییز؛ فشار بر کشت‌های زراعی • 
و باغی

بارش‌های پاییــزی در تأمین رطوبت خاک 
و فراهم کردن شــرایط مناسب برای کشت 
محصولات پاییزه نقش مهمی دارند. کاهش 
بارندگی مهرمــاه می‌تواند در زمین‌هایی که 
به آبیاری تکمیلــی نیاز دارند، هزینه تأمین 
آب را افزایــش دهد و در صــورت تداوم 
خشکی، استقرار اولیه برخی محصولات را با 

دشواری مواجه کند.
در کشــت‌هایی مانند گندم و جــو پاییزه، 
رطوبــت کافی خــاک بــرای جوانه‌زنی و 
سبزشدن یکنواخت بذر اهمیت دارد. چنانچه 
بارش مؤثر به تأخیر بیفتد، کشاورزان ممکن 
است ناچار به تغییر زمان کاشت یا استفاده 
از آبیاری تکمیلی شوند؛ تصمیم‌هایی که به 
شرایط هر منطقه، نوع خاک و دسترسی به 

منابع آب بستگی دارند.
در باغ‌های مرکبات نیــز وضعیت رطوبتی 
خاک اهمیت ویژه‌ای دارد. درختان مرکبات 
مازندران در فصل پاییز در آستانه برداشت 
یا طی مراحل مختلف رسیدن محصول قرار 
دارند. تداوم کم‌آبی، به‌ویژه در باغ‌هایی که 

خاک کم‌عمق دارند یا دسترســی محدودی 
بــه آب دارند، می‌تواند بر وضعیت درخت، 
اندازه میوه و کیفیت محصــول اثر بگذارد. 
افزایــش دما نیــز در صــورت همراهی با 
کاهش رطوبت خاک، میزان تبخیر و تعرق 
را بالا می‌برد و نیاز آبی باغ‌ها را تحت تأثیر 

قرار می‌دهد.
البتــه کاهش بارش یک‌ماهــه به‌تنهایی به 
معنای وقوع خســارت قطعی نیســت؛ زیرا 
وضعیــت رطوبت پیشــین خــاک، میزان 
آب ذخیره‌شــده در منابع آبــی و بارندگی 
هفته‌های بعد نیز در تعیین شــرایط واقعی 

کشاورزی مؤثرند.
افزایش دما؛ هزینه پنهان تغییرات اقلیمی

افزایش ۳.۶ درجه‌ای میانگین دمای مهرماه 
نســبت به دوره بلندمدت، یکی از مهم‌ترین 
نشــانه‌های وضعیت اقلیمی امســال است. 
دمای بالاتر می‌تواند تبخیر از ســطح خاک 
و تعرق گیاهان را افزایش دهد و در نتیجه، 
حتی در شــرایطی که بارندگــی کاملًا قطع 

نشده است، نیاز به آب بیشتر شود.
ایــن موضوع بــرای کشــاورزی مازندران 
اهمیت مضاعفی دارد؛ زیرا تصور عمومی از 
اقلیم مرطوب شمال کشور گاهی این واقعیت 
را پنهان می‌کند که منابع آب کشاورزی نیز 
در برابــر تغییرات اقلیمی آســیب‌پذیرند. 
کاهــش بارش مؤثر، افزایــش دما و توزیع 
بر  بیشتری  بارندگی می‌توانند فشار  نامنظم 
شبکه‌های  و  چاه‌ها  رودخانه‌ها،  آب‌بندان‌ها، 

آبیاری وارد کنند.
از ســوی دیگر، افزایش دما در همه مراحل 
رشــد محصولات الزاماً آثار یکسانی ندارد. 
پیامدهای آن به نوع محصول، مرحله رشد، 
میزان رطوبت و شرایط محلی بستگی دارد. 
بنابراین، تصمیم‌گیری دربــاره تغییر تقویم 
کشت یا برنامه آبیاری باید بر پایه داده‌های 
منطقــه‌ای و توصیه‌های کارشناســی انجام 

شود، نه صرفاً میانگین دمای کل استان.

بارش‌های پیش‌بینی‌شده؛ فرصت، نه تضمین
بــر اســاس اعلام مدیــرکل هواشناســی 
مازندران، بارش‌ها از نیمه آبان تا نیمه آذر 
گرایش به بیش از نرمال دارند و برای نیمه 
آذر تا نیمه دی نیز بــارش بیش از نرمال 
پیش‌بینی شده است. در ادامه، بارندگی نیمه 
دی تا نیمه بهمن در محدوده نرمال و نیمه 
بهمن تا نیمه اســفند در محــدوده نرمال با 

گرایش به بیش از نرمال قرار دارد.
این چشــم‌انداز می‌تواند برای برنامه‌ریزی 
کشــت‌های پاییزه، مدیریــت منابع آب و 
کاهش فشــار ناشی از کم‌بارشــی مهرماه 
امیدوارکننده باشــد. با این حال، پیش‌بینی 
فصلی به معنای بارندگی یکنواخت در تمام 
مناطق استان نیســت و زمان وقوع بارش، 
شدت آن و پراکنش جغرافیایی‌اش اهمیت 

زیادی دارد.
بارش‌های شــدید و کوتاه‌مــدت نیز لزوماً 
تدریجی  بارندگی  برای  مناســبی  جایگزین 
نیســتند؛ زیرا بخشــی از آب ممکن است 
به‌جــای نفــوذ مؤثر در خاک، بــه رواناب 
تبدیل شــود. ازاین‌رو، اتکا به پیش‌بینی‌های 
فصلی بدون پیگیری هشدارهای کوتاه‌مدت 
می‌تواند برنامه‌ریزی کشاورزی را با مشکل 

مواجه کند.

مدیریــت •  در  رویکــرد  تغییــر  ضــرورت 
کشاورزی

شــرایط امســال بار دیگر نشــان می‌دهد 
که کشــاورزی مازنــدران بــرای کاهش 
آســیب‌پذیری در برابر تغییرات اقلیمی به 
برنامــه‌ای فراتر از انتظار بــرای بارش نیاز 
دارد. تقویــت ســامانه‌های پایش رطوبت 
خاک، بهبــود روش‌های آبیــاری، لایروبی 
نگهــداری اصولی آب‌بندان‌هــا، کاهش  و 
هدررفت آب در شــبکه‌های انتقال و ارائه 
توصیه‌هــای محلی به کشــاورزان، از جمله 
اقداماتی است که می‌تواند تاب‌آوری تولید 

را افزایش دهد.
همچنین ضروری اســت جهاد کشــاورزی، 
متولــی آب،  و دســتگاه‌های  هواشناســی 
اطلاعات پیش‌بینی و وضعیــت منابع آبی 
را به‌صورت منظم و قابل استفاده در اختیار 
کشاورزان قرار دهند تا زمان کشت، آبیاری 
و عملیــات باغداری با شــرایط واقعی هر 

منطقه هماهنگ شود.
کشــاورزی مازندران امــروز بیش از آنکه 
صرفاً به بارش بیشــتر نیاز داشته باشد، به 
مدیریت هوشــمندانه آب و آمادگی برای 
نیازمند اســت. بارش‌های  اقلیمی  تغییرات 
پیش‌بینی‌شــده ماه‌های آینده فرصتی برای 
جبران بخشی از کمبودها فراهم می‌کنند، اما 
تضمینی برای رفع همه مخاطرات نیســتند. 
عبور کم‌هزینه از ســال زراعــی جاری، به 
هواشناســی،  پیش‌بینی‌های  میان  هماهنگی 
مدیریت منابــع آب و تصمیم‌های به‌موقع 

کشاورزان وابسته است.

حرف بررسی کرد

کشاورزی مازندران در تنگنای کم‌بارشی و افزایش 
دما؛ هشدار برای مدیریت آب و کشت پاییزه
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فرازی از وصیت نامه شهید »محمد بلباسی«
اما توصیه به همکارانم خدا را شــاکرم که لباس ســپاه را بر تن 
کردم و با بهترین‌ها همکار بودم و لحظه‌ای از کار کردن در سپاه 
پشیمان نیستم و به آن فخر می‌کنم.همکاران عزیزم! سپاه یک 
نهاد انقلابی است قدر آن را نمی‌شود با حقوق و مزایای ماهیانه 
مشخص کرد، این نهاد به قیمت خون شهدا و ایثارگریِ ایثارگران 
شــکل گرفته و اگر کســی به نگاه شغل و کسب درآمد ماهیانه به 
این نهاد پا گذاشته باید نگاه خود را اصلاح کند یا باید از این نهاد 
خداحافظی کند، وگرنه به خون شهدا خیانت خواهد کرد.

 سـال هفدهم - چهارشنبه 06 آبان  1405 شمسی 
شمـاره 4495 17 جمادی‌الاول 1448 قمری - 28 اکتبر 2026میلادی -8 صفحه 

حرف تصویری
عکس روز/ ابراهیم فلاح

بدون شرح/  رسوایی در سیرک واشنگتن

مازندران به تهران می‌رود؛

 از موسیقی بومی تا بزرگداشت نیمایوشیج
مدیر اسناد و کتابخانه ملی مازندران خبر داد:

اعطای نخستین جایزه 
مازندران‌شناسی شهاب در رویداد 

هفته مازندران
این مسئول از برنامه‌ریزی برای اعطای نخستین 
جایزه مطالعات و پژوهش‌های مازندران‌شناســی 
بــا عنوان »جایزه شــهاب« در روز ۲۰ آبان خبر 
داد و گفــت: ایــن جایزه که به نام پژوهشــگر 
بــزرگ، پرتلاش و کم‌نظیر مازندران‌شناســی و 
ایران‌شناسی، شادروان سیدمحمد طاهری شهاب، 
طراحی شده اســت، با هدف شناسایی و معرفی 
آثار ارزشمند در حوزه مازندران‌شناسی و تقویت 
جایگاه پژوهش‌های مرتبط با تاریخ و فرهنگ این 
منطقه برگزار خواهد شد. مدیر اسناد و کتابخانه ملی مازندران از برگزاری 
نخستین جایزه مازندران‌شناسی به نام استاد »سیدمحمد طاهری شهاب« و 
اجرای مجموعه‌ای از برنامه‌های فرهنگی‌‌ـپژوهشــی در هفته مازندران خبر 
داد؛ برنامه‌هایــی که از رونمایی کتاب و بازخوانی تاریخ تبرســتان تا احیای 
منظومه‌های عاشــقانه بومی و برگزاری پیش‌همایش ملی تاریخ مطبوعات 

محلی را در بر می‌گیرد.
»سید رحیم موسوی ساروی« در نشست خبری بزرگداشت هفته مازندران 
که دوشنبه ۴ آبان در سالن اندیشگاه مدیریت اسناد و کتابخانه ملی برگزار 
شــد، با تشریح برنامه‌های این هفته اظهار کرد: برنامه‌های پیش‌بینی‌شده با 
هدف تقویت مطالعات مازندران‌شناســی، معرفی میراث مکتوب و شفاهی 
منطقه، پاسداشت پژوهشگران و گسترش همکاری‌های فرهنگی و پژوهشی 

میان مازندران و گلستان برگزار خواهد شد.
وی برنامه‌های هفته مازندران را بستر شکل‌گیری فعالیت‌های مستمر فرهنگی 
و پژوهشــی در منطقه دانســت و گفت: در تدوین این برنامه‌ها تلاش شده 
است تا افزون بر معرفی آثار و چهره‌های شناخته‌شده، به ظرفیت‌های کمتر 

دیده‌شده در حوزه تاریخ، ادبیات و فرهنگ بومی نیز توجه شود.

»روزگار بی‌پناهی«؛ بازخوانی پیوند تاریخی مازندران و گلستان• 
موسوی ساروی از رونمایی دو کتاب »روزگار بی‌پناهی« و »روزگار بی‌قراری« 
نوشته »مصطفی نوری« به‌عنوان نخســتین برنامه هفته مازندران در تاریخ 
۱۴ آبان خبر داد و افزود: این دو کتاب به‌ترتیب در چاپ نخســت و چاپ 
ســوم منتشر شــده‌اند و در هفته مازندران معرفی خواهند شد. وی درباره 
موضوع کتاب »روزگار بی‌پناهی« توضیح داد: این اثر به زندگی و زمانه مردم 
مازندران و گلستان در فاصله سال‌های ۱۳۲۵ تا ۱۳۳۲ می‌پردازد و تحولات 
آن دوره را بر پایه اســناد بررســی می‌کند. از این منظر، کتاب می‌تواند در 
شناخت شرایط اجتماعی و تاریخی مردم این دو منطقه و بررسی رویدادهای 
آن دوره مورد استفاده پژوهشگران قرار گیرد. کتاب »روزگار بی‌قراری« نیز 

به زیست مردم مازندران و گرگان در دوره اشغال ارتش سرخ می‌پردازد.
مدیر اســناد و کتابخانه ملی مازندران افزود: در این مراسم، دکتر »شهرام 
یوسفی‌فر« و شماری از پژوهشگران برجســته، از جمله پژوهشگران و یک 

سخنران از استان گلستان نیز حضور دارند.
وی با تأکید بر اهمیت پیوندهای تاریخی و فرهنگی مازندران و گلستان گفت: 
بخشــی از هویت تاریخی این دو منطقه در پیوندهای مشترک آن‌ها شکل 
گرفته اســت و برنامه‌های مشترک فرهنگی و پژوهشی می‌تواند به شناخت 

بهتر این پیوندها و تقویت همکاری میان پژوهشگران دو استان کمک کند.

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی مازندران از 
برگزاری آئین‌های متعدد ویژه هفته مازندران 

خبر داد.
مدیرکل فرهنگ و ارشاد اســامی مازندران 
از پیش‌بینی بیــش از ۱۰۰ برنامه فرهنگی و 
هنری به مناســبت هفته مازندران خبر داد و 
گفت: اجرای موســیقی بومی در برج آزادی، 
برگزاری نمایشــگاه بزرگ خوشنویســی در 
فرهنگسرای نیاوران و بزرگداشت نیمایوشیج 

از مهم‌ترین برنامه‌های این هفته است.
محمد محمدی در حاشیه جلسه شورای اداری 
استان مازندران که به میزبانی شهرستان نور 
برگزار شــد، با اشاره به مناسبت‌های تاریخی 
و فرهنگی این استان اظهار کرد: ۱۲ آبان‌ماه 
آغاز جشن سنتی »تیرماسیزده‌شو«، ۱۴ آبان 
ســالروز آغاز حکومت علویان در مازندران 
و ۲۱ آبان ســالروز تولد نیمایوشــیج، شاعر 
بلندآوازه مازندرانی است که هر یک فرصتی 
برای معرفی پیشــینه تاریخی و فرهنگی این 
خطه به شــمار می‌روند. وی افزود: در همین 
راستا، ۱۲ آبان موســیقی مازندرانی در برج 
آزادی تهــران اجرا می‌شــود و ۱۳ آبان نیز 
همزمان با جشــن روز مازندران و با حضور 
وزیر فرهنگ و ارشاد اســامی، بزرگ‌ترین 
نمایشــگاه خوشنویســی آثار بیش از ۱۰۰ 

نفر از استادان برجســته و ممتاز مازندرانی 
در فرهنگســراینیاوران افتتاح خواهد شــد. 
مدیرکل فرهنگ و ارشــاد اسلامی مازندران 
با تشــریح دیگر برنامه‌هــای هفته مازندران 
بیان کرد: همایــش روز علویان ۱۴ آبان در 
روستای صالحان کجور، جشن فردین‌ماه ۱۵ 
آبان در روستای کندلوس و آیین بزرگداشت 
نیمایوشیج همراه با رونمایی از آثار خوشنویسی 
اشعار این شاعر در ۱۸ آبان در خانه نیمایوشیج 
در تهران برگزار می‌شــود. محمدی ادامه داد: 
همچنین جشن‌های تیرماسیزده‌شو و برنامه‌های 
مرتبط با آیین‌ها و زبان مازندرانی در روزهای 
۲۳، ۲۴ و ۲۵ آبان در مدارس اســتان برگزار 
خواهد شد و در مجموع بیش از ۱۰۰ برنامه در 
ستاد استانی برای گرامیداشت هفته مازندران 
پیش‌بینی شــده اســت. مدیــرکل فرهنگ و 
ارشاد اســامی مازندران با تأکید بر ضرورت 
تسریع در رسیدگی به مسائل فعالان فرهنگی 
و هنری افــزود: هر جا دســتورالعمل‌ها اجازه 
دهد، اختیارات لازم را به شهرستان‌ها تفویض 
می‌کنیم تا مشکلات اصحاب فرهنگ و هنر با 
سرعت بیشتری برطرف شود. محمدی با اشاره 
به فاصله برخی شهرستان‌های غرب مازندران 
از مرکز اســتان تصریح کرد: شهرستان‌هایی 
مانند رامســر، تنکابن و عباس‌آبــاد به دلیل 

فاصله جغرافیایی با مرکز استان، نیازمند توجه 
ویژه در زمینه تســهیل امور اداری و فرهنگی 
هســتند و تلاش می‌کنیم با واگذاری اختیارات 
در چارچوب ضوابط، روند رسیدگی به مسائل 
این مناطق را کوتاه‌تــر کنیم. وی با بیان اینکه 
اجرای آیین‌هــای بومی و فرهنگی از مهم‌ترین 
دغدغه‌های رؤســای ادارات شهرستان‌هاست، 
خاطرنشان کرد: در برنامه‌ریزی هفته مازندران، 
برنامه‌های فرهنگی هر شهرســتان به‌صورت 
جداگانه مطرح و پیگیری شــده است تا زمینه 
برگــزاری آیین‌هــای بومــی و تقویت هویت 

فرهنگی مناطق مختلف استان فراهم شود.

بزرگداشــت نیمایوشــیج در تهران؛ پیوند • 
شعر و خوشنویسی

محمــدی در ادامه با اشــاره بــه برنامه‌های 
بزرگداشت نیمایوشیج اظهار کرد: سال گذشته 
جایزه نیمایوشیج در شهرستان نور برگزار شد، 
اما امســال با توجه به همزمانی برنامه‌ها با ایام 
فاطمیه، مقرر شــد مراســمی در ۱۸ آبان در 
خانه این شــاعر نامدار در تهران برگزار شود. 
وی افزود: این مراسم با حضور استادان برجسته 
شعر و ادب فارسی و خوشنویسان ممتاز همراه 
خواهد بود و رونمایی از آثار خوشنویسی اشعار 

نیمایوشیج نیز در دستور کار قرار دارد.


